
 

Wochenkarte Mensa Taufkirchen 

    Wochenkarte KW12 16.03.2020 – 20.03.2020 

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH 
  

            DONNERSTAGS-EVENT 

  

 FREITAG  

Mixsalat mit Hausdressing(j) Mixsalat mit Hausdressing(j)  Mixsalat mit Hausdressing(j) Mixsalat mit Hausdressing(j) Mixsalat mit Hausdressing(j) 

Chickenhaxe mit Gemüsereis                                             
(G,i) 

oder 

Kaiserschmarrn mit Apfelmus 
(V,a,c,g) 

Fleischpflanzl  

mit Kartoffelpüree(S,a,c,g) 

oder 

Gemüse-Schupfnudeln(V,a,c) 

Spaghetti Carbonara  (S,a,g) 

oder 

Kartoffeltaschen mit 
Gemüserahm(V,a,cg,i) 

SCHNITZELei 

& 

Wedges (a,c) 

Fischsteak                                                          
mit Tomatendip & gelbem 

Reis(F,a,c) 

oder 

Gemüsepflanzl mit Tomatendip & 
gelbem Reis (V,a,c,i) 

Waldfruchtjoghurt (g) Buttermilch-Dessert (g) Toffee-Pudding (g) Erdbee-Joghurt (g) Kirsch-Kompott 

Wochenkarte KW 13 23.03.20020 – 27.03.2020 

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH 
           
              DONNERSTAGS-EVENT 

 

 FREITAG  

Mixsalat mit Hausdressing(j) Mixsalat mit Hausdressing(j) Mixsalat mit Hausdressing(j) Mixsalat mit Hausdressing(j) Mixsalat mit Hausdressing(j) 

Wiener Backhendl mit Kartoffelsalat 
(G,a,c,j) 

 oder 

Gemüsenuggets mit Kräutersoße & 
Kartoffeln(V,a,c,g,j) 

Grillhacksteak mit Tomatengemüse & 
Dampfreis (R,a,c) 

oder 

Quarkkeulchen mit Apfelmus(V,a,c,g) 

Asia-Nudeln mit Huhn & Gemüse  
(G,a,c,i) 

oder 

Spaghetti mit Gemüsebolognese (V,a,i) 

BURGER-DAY 
(a,c) 

Backfisch mit Kräuterremoulade & 
Dampfkartoffeln(F,a,c,j) 

oder 

Ofenkartoffel mit Kräuterquark(V,g) 

Stracciatella-Joghurt ( g) Vanillepudding (g) Früchtejoghurt (g) Pfirsich-Maracujaquark (g) Apfelkompott  

a) glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstämme) b) Krebstiere c) Eier d) Fisch e) 
Erdnüsse f) Soja g) Milch und Milchprodukte (einschließlich Laktose) h) Schalenfrüchte (Mandel, Haselnuß) i) Sellerie j) Senf k) 
Sesamsamen l) Weichtiere m) Lupinen n) Schwefeldioxid und Sulfite 


